
ЗАПОМНИТЕ!!!

Ничто не оправдывает жестокое 

обращ ение родителей к своим детям. 
Ребёнок — не раб, родитель — не 

господин.
Ребёнок и родитель имеют равные права, 
в том числе и право быть свободным от 

страха и насилия.
Жестокость родителей порождает  

жестокость детей  — порочный круг 

замыкается. Дети вырастают и начинают 

мстить за своё поруганное детство, 
коверкая жизнь другим людям — 

эстафета ненависти и жестокости  

продолжается.

с детьми и молодежью
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ТАК ДАВАЙТЕ 
НЕ БУДЕМ ОСТАВАТЬСЯ РАВНОДУШНЫМИ 

И ВСЕ ВМЕСТЕ ЗАЩИТИМ 
НАШИХ ДЕТЕЙ ОТ НАСИЛИЯ В СЕМЬЕ!
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8(800)2000122
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8(952)7175275
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Одна из главных особенностей домашнего 

насилия - повторяющиеся инциденты разных 

видов насилия (физического, психологического, 

сексуального и экономического). Они являются 

важным показателем, отличающим 
«домашнее насилие» от «конфликта». 

Конфликт имеет в основе проблему, которую 

можно решить, насилие же характеризуется 

систематичностью, когда в семье один человек 

постоянно контролирует другого с 

применением силы, а это приводит к 

психологическим и/или физическим травмам.

Насилие в семье может иметь различный 

вектор направленности:

- со стороны мужа по отношению к жене;

- со стороны жены по отношению к мужу;

- со стороны старших детей по отношению к 

младшим;

- со стороны взрослых детей и внуков по 

отношению к родителям или престарелым 

родственникам;

- со стороны одного или обоих родителей по 

отношению к детям.

Иногда нам кажется, что если ругаются 

взрослые люди в семье, скандалят или дерутся 

между собой, это никак не касается детей. Мы 

ошибаемся!!! Дети, которые являются 

свидетелями насилия в семье, подвержены 

столь же тяжелой психологической травме, 

что и его жертвы. Кроме того, дети 

подвергаются большей опасности стать 

жертвой насилия или пренебрежения, если 

они живут в ситуации насилия.

Необходимо, чтобы дети, подвергающиеся 

психологической травме, имели доступ к 

социальным и психологическим службам. 

Также перенесенный в детстве опыт 

домашнего насилия оказывает отрицательное 

воздействие на будущую жизнь ребенка. Дети, 

свидетели насилия подвержены большему 

риску в отношении целого ряда 

эмоциональных и поведенческих проблем, 

включая тревогу, депрессию, плохие успехи в 

школе, низкую самооценку, непослушание, 

ночные кошмары и жалобы на физическое 

здоровье.

Если ваш ребёнок говорит вам, что 

подвергается насилию, то:

1. Поверьте ему, но обязательно 

постарайтейтесь проверить правдивость 

информации, прежде чем обратится в полицию. 

Маленький ребёнок конечно не будет лгать о

пережитом издевательстве, особенно если 

рассказывает очень эмоционально, с 

подробностями, эмоции соответствуют 

пережитому состоянию.

2. Не осуждайте его. Ведь совершил насилие 

другой человек, а пострадал ваш ребёнок.

3. Внимательно, спокойно и терпеливо 

выслушайте его, показывая, что понимаете всю 

тяжесть его страдания.

4. Не преуменьшайте его боли, говоря, что "не 

случилось ничего страшного, все пройдёт...".

5. Не отвергайте его, если он, обратившись к 

вам, встретит осуждение, страх, гнев, то, что 

может нанести ему более глубокую рану, чем 

само насилие.

6. Обратитетесь к психологу.
Какой отпечаток в жизни ребёнка


